
Секция 38. Физкультура и спорт 

 849 

Е.С. Козырева  

Научный руководитель: ст. преподаватель С.Е. Степановский 

Муромский институт (филиал) Владимирского государственного университета 

Владимирская обл., г. Муром, ул. Орловская, д.23 

E-mail: physical_culture@mivlgu.ru 
 

Перспективы развития спорта в малых городах и селах 

 

К числу основных факторов, характеризующих комфортность в той или иной среде, 

относится доступность жителям, в том числе детям и молодежи, спортивной инфраструктуры, 

организация в сельских поселениях и малых городах здорового досуга и проведение 

спортивных мероприятий. 

 В крупных городах, таких как: Москва, Санкт-Петербург спорт развивается очень быстро, 

все больше и больше людей разных возрастов хотят заниматься в какой-либо спортивной 

секции.  

В малых городах и селах, мало кто занимается спортом профессионально или даже 

любительски . Вот несколько причин :  

1. отсутствие спортивных сооружений, секций; 
2. отсутствие квалифицированных тренеров; 
3. сельскохозяйственные работы (ведь основное занятие населения в этой местности 

является работа на полях, фермах и т.д.). 

Проживание в самом красивом и благоустроенном населенном пункте без перспективы для 

будущего детей теряет смысл и способствует отъезду людей в крупные города, поэтому за 

последние несколько лет в рамках «Социального развития сел и малых городов» были 

предусмотрены средства на открытие спортивных площадок, беговой дорожки, 

легкоатлетической территории, футбольного поля с искусственным покрытием,  а также на 

проведение Всероссийских зимних и летних сельских спортивных игр . 

Только создание нормальных условий  для организации здорового досуга, может привести 

и дать стимул к возвращению молодежи на малую родину, ранее покинувшей родное село и 

малые города. 

 


