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Материнский (семейный) капитал как форма социальной поддержки семей с детьми 

 

По данным переписи населения в 2002 году зафиксирован существенный уровень 

снижения численности населения с одной стороны и преобладающее большинство однодетных 

семей — с другой. В связи с этим Президент РФ В.В. Путин в послании Федеральному 

Собранию дал поручение разработать программы стимулирования рождаемости. Таким 

образом в 2007 году появилась программа материнского капитала. С введением материнского 

капитала рождаемость увеличилась, начиная с 2008 по 2020 года ежегодный прирост населения 

составляет около 1 750 000 человек [4]. 

Материнский (семейный) капитал - это мера государственной поддержки семей, которая 

регулируется Федеральным законом N 256-ФЗ от 29.12.2006 «О дополнительных мерах 

государственной поддержки семей, имеющих детей».  

Существуют два вида материнского капитала:  

- федеральный материнский (семейный) капитал - выплачивается семьям, в которых в 

период с 1 января 2007 года по 31 декабря 2026 года родился или был усыновлен второй 

(третий и последующий) ребенок; либо начиная с 1 января 2020 года родился (был усыновлен) 

первый ребенок; 

- региональный материнский капитал - мера поддержки многодетных семей, 

финансируемая за счет средств бюджетов субъектов РФ. 

Если федеральный материнский капитал регулируется федеральным законом, то 

региональный - нормативными актами субъектов регионов. Региональные программы 

материнского капитала распространяются на женщин, родивших (усыновивших) третьего 

ребенка или последующих детей, более чем в 80 субъектах РФ, в том числе во Владимирской 

области, за исключением субъектов с высокими показателями рождаемости. Способы 

использования материнского капитала в регионах - приобретение жилья и улучшение 

жилищных условий, образование и лечение детей [3]. 

В соответствии с законом материнский капитал до 2019 года можно было направить на 

улучшение жилищных условий, получение образования ребенком и пенсионное накопление 

мамы [1]. Однако, как показала практика, эта мера поддержки не всем была доступна. Так, 

например, чтобы воспользоваться материнским капиталом на приобретение жилья с помощью 

ипотечного кредита, мать должна быть владелицей самого сертификата, а также лицом, 

взявшим кредит в банке. Но, женщина, находящаяся в декретном отпуске или по уходу за 

ребёнком, не работающая, не имеет возможности оплачивать проценты по ипотеке. Конечно 

же, эта обязанность ложится на отца семейства. Кроме того, ограниченность возможностей 

использования материнского капитала не позволяла решить многие насущные проблемы семьи, 

имеющей детей-инвалидов, а также малоимущих семей, что подтолкнуло правительство внести 

изменения в законодательство, расширяющее возможности данной меры поддержки.  

Таким образом, с 2019 года было решено расширить перечень направлений материнского 

капитала.  Данные изменения были внесены для улучшения жизни в семьях, где есть дети-

инвалиды, а также в семьях, которые нуждаются в материальной поддержке. Теперь средства 

материнского капитала можно направить на реабилитацию и социальную адаптацию детей-

инвалидов, а именно, получить компенсацию расходов на приобретение допущенных к 

обращению на территории РФ товаров и услуг, которые предназначены для социальной 

адаптации и интеграции в общество детей-инвалидов в соответствии с индивидуальной 

программой реабилитации или абилитации, разработанной учреждением медико-социальной 
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экспертизы и ежемесячную  выплату семьям, в которых второй ребенок появился с 2018 года, 

если ежемесячные доходы в семье не превышают двух прожиточных минимумов на человека. 

Более того, стране необходимо выбраться из демографической ловушки и к середине 

наступившего десятилетия обеспечить устойчивый естественный рост численности населения 

страны. Данная программа должна была закончиться в 2017 году, однако, оценив такой 

ключевой показатель, как суммарный коэффициент рождаемости, то есть число рождений, 

приходящихся на одну женщину, который составил 1,5, Правительство РФ приняло решение 

продлить её с целью стимулирования демографической ситуации до конца 2026 года [2].  

Главная цель программы – помочь семьям, принимающим решение о рождении ребёнка. 
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